
正誤表 
『毎日のごはんは、野菜で作っておく と肉・魚ですぐできる』において、一部の記述に誤りがございました。以下の

ように訂正し、お詫び申し上げます。 

 

【151 ページ】 

誤 調理時間：00分 

正 調理時間：20分 

以上 

 

3049『毎日のごはんは、野菜で作っておく と肉・魚ですぐできる』 


